Beratung fiir traumatisierte Fliichtlinge
Der evangelische Kirchenkreis W|ll dafur einen zusatzllchen Psychologen einstellen.

Von Bettina Jaeschke

Wolfsburg. Die Ehe-, Familien-
und Lebensberatung des Evange-
lisch-lutherischen Kirchenkreises
Wolfsburg-Wittingen will eine
psychologische Beratung fiir trau-
matisierte Fliichtlinge anbieten.
Fiir drei Jahre soll eine zusétzliche
Stelle fiir einen Diplom-Psycholo-
gen eingerichtet werden. Méglich
wird dies durch eine Zusage der
deutschen Fernsehlotterie, die
das Projekt mit 176 000 Euro for-
dern will. Die Kirche stellt zusétz-
lich44. 000 Euro zur Verfiigung.

»Das Projekt ist aus der Praxis
heraus entstanden®, sagte Gunter
Schuller, Leiter der Beratungs-
stelle. , Es sind immer mehr Men-
schen zu uns gekommen, die
furchtbare Erfahrungen gemacht
haben“.
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So sei eine Frau auf der Flucht
mit einem Messer am Hals verge-
waltigt worden. Als sie einen
Sprachkursus belegt habe und ein
Teilnehmer in der Landessprache
ihres Vergewaltigers gesprochen
habe, habe sie sofort wieder alle
Bilder im Kopf gehabt. Schuller:
,Viele Leute sind durch das Erleb-
te so belastet, dass eine Integrati-
on kaum mdoglich ist.“ Er selbst
berdt derzeit vier Fliichtlinge.

Doch die Beratungsstelle verfiigt
nicht iiber die nétigen Kapaziti-
ten. ,,Seit 1989 hat sich die Zahl
der Ratsuchenden versieben-
facht®, verdeutlichte er. Daher
werde nun ein neuer Kollege ge-
sucht, der iiber eine traumathera-
peutische Zusatzausbildung ver-
fligt. Bis dieser gefunden ist und
das Projekt starten kann, werden
jedoch vermutlich noch zwei bis
drei Monate vergehen.

Geplant ist, dass der Psycholo-
ge in die Unterkiinfte geht, um
dort ,,traumatisierte Menschen zu
identifizieren und Hilfe anzubie-
ten“, so Schuller. Zum anderen
sollen die Betroffenen stabilisiert
werden und bei Bedarf an Arzte
oder andere soziale Einrichtungen
vermittelt werden. ,,In der Region
gibt es bisher kein Projekt, das so
zugeschnittenist®, sagte Schuller.



